
Week of 10/17/22

Gourmet Carmel Apples

Lady Apples

Guava

Melogold Grapefruit

GOOD SUPPLIES:
FRUITS
 Sweet Young Coconuts (Thailand)
 Fuyu Persimmons (USA‐CA)
 Pomegranate Arils (USA‐CA)
 Modi Apples (USA‐CA)
 Fresh Jujubes (USA‐CA)
 CA Specialty Citrus (USA‐CA)
 Seedless Lemons (USA‐CA)
 Kiwano Melons (USA‐CA)
 Rambutan (Guatemala)
 Cherimoya (Chile)
 Blood Oranges (Australia)
 XL Apples (USA‐WA)
 XL Navel Oranges (Chile)

VEGETABLES
 Green Tomatoes (USA‐CA)
 Yams (USA‐CA)
 Okra (USA‐CA)
 Potatoes (USA‐ID)
 Onions (USA‐ID)
 White Asparagus (Peru)
 Sunflower Chokes (USA‐CA)
 Brussels Sprouts Stalks (USA‐CA)
 Baby Baker Russet Potatoes (USA‐WA)

FEATURED ITEMS:
 Green Dragon® Apples (USA‐WA):Moderate supplies to start the season, better volumes each week, available thru December.
 Gourmet Caramel Apples: Decadent and delicious! Great for sharing. Halloween theme available now, pre‐book for November. Chocolate Lover’s & Almond
 Lady Apples (USA‐CA): Tiny and crisp, perfect for garnishes or platters. Good supplies thru January.
 Guava (Mexico): Fragrant and sweet, use for desserts or fruit platters. Good supplies now with planning. Available year‐round.
 Melogold Grapefruit (USA‐CA): This cross between a grapefruit and pomelo is juicy and delicious. Good supplies thru December.
 Hachiya Persimmons (USA‐CA): Creamy, custard‐like flesh is perfect for desserts. Good supplies thru November.
 Organic Ambrosia Apples (USA‐WA): Crisp, juicy and flavorful, great for on‐the‐go snacking or dipping. Good supplies thru March.
 Organic Cranberries (Canada): Fresh, shipment due in this week…limited, get while you can thru mid‐November.
 Elephant Garlic Cloves (USA‐CA): Good supplies available on these jumbo, but mild bulbs. Use to add zip to any recipe.
 Rhubarb (Netherlands): Popular in pies and desserts. Good supplies now with planning, pre‐orders only. Available thru May.
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ORGANIC FRUITS
 Green Keitt Mangos (USA‐CA)
 Warren Pears (USA‐CA)
 Coconut Slices (Mexico)
 Lemons (USA‐CA)
 Pears (USA‐CA)
 Papaya (Mexico)
 Limes (Mexico)

ORGANIC VEGETABLES
 Fingerling Medley Potatoes (USA‐WA)
 Assorted Squash Bin (USA‐CA)
 Baby Potatoes (USA‐CA)
 Baby Yams (USA‐CA)
 Jalapenos (Mexico)
 Onions (USA‐CA)

COMING SOON:
 Crab Apples (USA‐CA)
 Org. Grapefruit (USA‐CA)
 Hidden Rose Apples (USA‐OR)
 Org. Crimson Gold Apples (USA‐CA)
 Butterscotch™ Pears (South Korea)
 Charentais Melons (Dominican Republic)
 Gaya/ Asaki/ Korean Melons (Mexico)
 Purple Brussels Sprouts (Mexico)

VALUE ADDED ‐ FALL ITEMS
Whole Nutmeg
Cinnamon Sticks
Tamale Kits
Mulling Spice
Shelled Hazelnuts
Guava Paste
Organic Peeled & Steamed Chestnuts


