
Week of 11/02/2020

ORGANIC FRUITS
 EZ Open Coconuts (Thailand)
 Cranberries (Canada)
 Crimson Gold Apples (USA‐CA)
 Ambrosia Apples (Canada)
 Sweet Pumpkin Persimmons (USA‐CA)
 Kiwi (USA‐CA)
 Avocado (Mexico)

ORGANIC VEGETABLES
 Red Beets (Mexico)
 Celery (USA‐CA)
 Celery Heart (USA‐CA)
 Artichoke (USA‐CA)
 Cucumber (Mexico)
 Zucchini Squash (Mexico)
 Yellow Squash (Mexico)
 Brussels Sprouts (Mexico)

FEATURED ITEMS:
 Pears (USA): Pungent, juicy and full‐flavored, pears are versatile for snacking, baking, salads, jams and more. Varieties available: Forelle ‐ Red ‐ Seckel
 Butterscotch™ Pears (South Korea): Thin skinned with a smaller core allowing more edible fruit. Available thru March.
 Hidden Rose Apples (USA‐OR): Crunchy with a rose‐colored flesh, perfect for eating out‐of‐hand. Available thru November.
 Melogolds (USA‐CA): Sweeter than a standard grapefruit, this cross between a pomelo and grapefruit is available thru December.
 Pummelos (USA‐CA): Larger and milder tasting than the common grapefruit. Available thru December.
 Organic Mangos (Ecuador): Delicious for smoothies, fruit platters and snacking. Get them thru November.
 Cardoni (USA‐CA): Looking like a stalk of celery, but having a bittersweet, nutty flavor. Always eaten cooked. Available thru December. 
 Organic Baby Heirloom Tomatoes (Mexico): Juicy and packed full of flavor. Available year‐round.
 Organic Grape Tomatoes (Mexico): Perfect for snacking or adding to salads. Available year‐round.
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WHAT'S HAPPENING:
FRUITS
 Green Dragon ® Apples (USA‐CA)
 Crab Apples (Canada)
 Lady Apples (USA‐WA)
 Jackfruit Pods (Mexico)
 Specialty Citrus (USA‐CA)
 Yellow Watermelon (Mexico)
 Winter Crunch® Grapes (USA‐CA)
 Hachiya & Fuyu Persimmons (USA‐CA)
 Cactus Pears (Mexico)
 Yellow Dragon Fruit (Ecuador)
 White Dragon Fruit (Vietnam/ Ecuador)

VEGETABLES
 Brussels Sprouts Stalks (USA‐CA)
 Purple Brussels Sprouts (Mexico)
 Graffiti Eggplant (Spain)
 Shishito Peppers (Mexico)
 Rhubarb (Netherlands)
 Rutabaga (USA‐OR)
 Turnips (USA‐OR)
 Ginger & Turmeric Pack (Peru/ Fiji)
 Onions (USA‐ID):
Pearl – Boiler – Cipolline – Shallots

 Potatoes (USA‐ID):
Baby Dutch Yellow® ‐ Fingerling Medley ‐ Gemstone® ‐ Baby Purple ‐ Ruby Gold® ‐ Red, White & Blue Medley 

COMING SOON
 Organic Navel Oranges (USA‐CA)
 Cinnamon Persimmons (USA‐CA)
 Cocktail Grapefruit (USA‐CA)
 Chestnuts (Italy / Korean)
 Greek String Figs (Greece)
 Starfruit (USA‐FL)
 Passionfruit (USA‐FL)
 Lychee (South Africa)
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