
Week of 11/14/22

Seedless LemonsGreen Dragon® 
Apples

Chestnuts

Cardoni

Organic Ginger & Turmeric

Organic Crimson 
Gold Apples

FEATURED ITEMS:
 Chestnuts (South Korea): Holiday favorite for roasting or adding to stuffing or sides. Good supplies thru December.
 Cardoni (USA‐CA): Similar to an artichoke in taste, and always cooked. New crop available thru December. Pre‐book for good supplies.
 Organic Ginger & Turmeric (Peru/ Fiji): Our immunity booster pack is perfect for tea or juicing. Good supplies now with availability year‐round.
 Oro Blanco (USA‐CA):Moderate supplies on this cross between a grapefruit and pummelo creating a sweeter citrus. Available thru January.
 Cocktail Grapefruit (USA‐CA): This cross between a mandarin and pummelo is sweet and delicious, perfect for juicing. Good supplies thru December.
 Ugli Fruit (Jamaica): This cross between an orange and grapefruit creates this somewhat tart fruit. Limited supplies thru May.
 Gaya Melons (Mexico): Tasting similar to honeydew, enjoy this melon on its own.  Good supplies thru December.
 Organic Kiwi (USA‐CA): Tart and delicious, perfect for platters or garnishes. New crop with good supplies thru June.

GOOD SUPPLIES:
FRUITS
 Butterscotch™ Pears (South Korea)
 Seedless Lemons (USA‐CA)
 Green Dragon® Apples (USA‐OR)
 Satsuma Mandarins (USA‐CA)
 Hidden Rose Apples (USA‐OR)
 Korean Melons (Mexico)
 Dragon Fruit (Ecuador)
 Finger Limes (USA‐CA)
 Sweet Young Coconuts (Thailand)
 Pears (USA‐CA/WA)
 Kiwano Melons (USA‐CA)
 Blood Oranges (Australia)
 Pummelos (USA‐CA)
 Sweet Limes (USA‐CA)
 Persimmons (USA‐CA)
 Rambutan (Guatemala)
 Cherimoya (Chile)

VEGETABLES
 Horseradish (USA‐WA)
 Yams (USA‐CA)
 Anise/ Fennel Bulbs (USA‐CA)
 White Asparagus (Peru)
 Sunflower Chokes (USA‐CA)
 Potatoes (USA‐ID)
 Onions (USA‐ID)
 Purple Brussels Sprouts (USA‐CA)

ORGANIC FRUITS
 Sweet Pumpkin Persimmons (USA‐CA)
 Crimson Gold Apples (USA‐CA)
 Ambrosia Apples (USA‐WA)
 EZ Open Coconuts (Thailand)
 Cranberries (Canada)
 Lemons (USA‐CA)
 Papaya (Mexico)
 Limes (Mexico)

ORGANIC VEGETABLES
 Artichokes (USA‐CA)
 Onions (USA‐CA)
 Baby Yams (USA‐CA)
 Assorted Squash Bin (USA‐CA)
 Honeynut Squash (USA‐CA)
 Baby Potatoes (USA‐CA)
 Jalapeno (Mexico)
 Turmeric (Fiji)
 Shallots (Netherlands)

COMING SOON:
 Kishu Mandarins (USA‐CA)
 Calypso Mangos (Australia)
 Purple Asparagus (Peru)
 Lychees (South Africa)
 Cherimoya (USA‐CA)
 Black‐eyed Peas (USA‐CA)
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