
Week of 12/7/2020

Black‐eyed Peas

Okra

Gold Bar Squash

Heirloom Navel Oranges Purple Brussels Sprouts

Sunflower Chokes

Bergamot Sour Oranges

FEATURED ITEMS:
 Black‐eyed Peas (USA): Available in convenient tubs, perfect for New Years recipes. Order now!
 Okra (Honduras/ Nicaragua): New crop with moderate supplies thru May. Generally used in soups and stews.
 Gold Bar Squash (Spain): Pre‐book thru April for good supplies on this versatile squash. Sauté, bake, boil or enjoy stuffed.
 Heirloom Navel Oranges (USA‐CA): Good supplies thru April on this juicy citrus, perfect for juicing or snacking.
 Pears (USA‐WA): Good supplies on juicy, delicious pears. Perfect for desserts, snacking or salads. (Comice – Seckel – Red – Forelle)
 Sunflower Chokes (USA‐CA/WA): Good supplies on this delicious tuber; use in recipes like a potato.
 Jicama Wraps (Mexico): Use this thin sliced jicama round instead of a taco shell for your next taco Tuesday!
 Bergamot Sour Oranges (USA‐CA): Moderate supplies thru January on this fragrant orange. Generally used for marmalade.
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WHAT'S HAPPENING:
FRUITS
 Blood Oranges (USA‐CA)
 Cara Cara Oranges (USA‐CA)
 Kishu Mandarins (USA‐CA)
 Cocktail Grapefruit (USA‐CA)
 Melogolds (USA‐CA)
 Pummelos (USA‐CA)
 Butterscotch™ Pears (South Korea)
 White Dragon Fruit (Ecuador/ Vietnam)
 Yellow Dragon Fruit (Ecuador)
 Tai Nung Papayas (Mexico)
 Persimmons (USA‐CA)
 Lychees (South Africa)
 Guava (Mexico)
 Starfruit (USA‐FL)

VEGETABLES
 Mini Cucumbers (Mexico)
 Purple Brussels Sprouts (Mexico)
 Dragon Beans (Mexico)
 Purple Wax Beans (Mexico)
 Brussels Sprouts Stalks (USA‐CA)
 Onions (USA‐ID):
Pearl – Boiler – Cipolline – Shallots

 Potatoes (USA‐ID):
Baby Dutch Yellow® ‐ Fingerling Medley ‐ Gemstone® ‐ Baby Purple ‐ Ruby Gold® ‐
Red, White & Blue Medley ‐ Dutch Yellow® Peewee ‐ Peewee Medley

ORGANIC FRUITS
 Organic EZ Open Coconut (Thailand)
 Crimson Gold Apples (USA‐CA)
 Arkansas Black Apples (USA‐CA)
 Navel Oranges (USA‐CA)
 Mangos (Ecuador)
 Ambrosia Apples (Canada)
 Kiwi (USA‐CA)
 Avocado (Mexico)

ORGANIC VEGETABLES
 Bell Peppers (Mexico)
 Red Beets (Mexico)
 Onions (USA‐CA)
 Yellow & Red Potatoes (USA‐WA)
 Hard Squash (USA‐CA/ Mexico)
 Baby Bok Choy (USA‐CA)
 Baby Peeled & Cut Carrots (USA‐CA)
 Baby Sweet Potatoes (USA‐CA)
 Baby Yams (USA‐CA)
 Cucumbers (Mexico)
 Zucchini Squash (Mexico)

COMING SOON
 Mangos (Australia)
 Muscato™ Grapes (Peru)
 Neapolitan® (USA‐CA)
 Passion Fruit (New Zealand)


