
Week of 03/15/2021 FEATURED ITEMS:
 Fiddleheads (USA‐OR): Fiddleheads mean Spring is here! Moderate supplies. Delicious sautéed as a side.
 Jicama Wraps (Mexico): Good supplies with pre‐books. Use instead of a tortilla for delicious wraps. Year‐round availability.
 Diced Cactus Leaves “Nopalitos” (Mexico): Good supplies with pre‐books on this convenient, ready‐to‐use green. Use in omelets, casseroles or soups. 
 Asian Pears (Chile):Moderate supplies thru May on these crisp, juicy pears. Perfect for snacking or baking.
 Goldenberries (Colombia): These small, husk wrapped berries are tart sweet. Good supplies available with planning, with year‐round availability.
 Organic Polenta (USA): Available year‐round, this cooked cornmeal, shelf stable chub, is commonly made into grits or sliced and used as an appetizer.
 Ginger Root (Thailand): New crop on this popular root available thru May. Use for juicing, stir fries or to add a touch of spice to any dish.
 Peeled Garlic (USA‐CA): Good supplies year round on this versatile, ready‐to‐use garlic. Use in any dish you want to add a little extra zest!
 Parsnips (USA‐MI): Good supplies year round on this potato‐like vegetable. Enjoy sautéed as a side, in salads or soups.Fiddleheads
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WHAT'S HAPPENING:
FRUITS
 Ojai Pixie Tangerines (USA‐CA)
 Gold Nugget™ Tangerines (USA‐CA)
 Ugli Fruit (Jamaica)
 Seedless Lemons (USA‐CA)
 Jackfruit Pods (Mexico)
 Charentais Melons (Dominican Republic)
 Red Dragonfruit (Vietnam)
 White Dragonfruit (Ecuador)
 Yellow Dragonfruit (Ecuador)
 Red Muscato™ Grapes (Chile)
 Starfruit (Taiwan)
 Jackfruit (Mexico)
 Kumquats (USA‐CA)
 Pomegranates (Chile)

VEGETABLES
 Romano Beans (Mexico)
 Baby Broccoli (USA‐CA)
 Purple Artichokes (Mexico)
 Cardoni (USA‐CA)
 Baby Veg. (USA‐CA)
 White Asparagus (Peru)
 Belgian Endive (USA‐CA)
 Romanesco (USA‐CA)
 Cipolline Onions (USA‐ID)
 Baby Purple Potatoes (USA‐ID)
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ORGANIC FRUITS
 Gold Pineapples (Costa Rica)
 Bartlett Pears (Argentina)
 Mandarins (USA‐CA)
 Papaya (Mexico)
 Mangos (Peru)
 Navel Oranges (USA‐CA)
 EZ Open Coconut (Thailand)
 Grapefruit (USA‐CA)
 Lemons (USA‐CA)

ORGANIC VEGETABLES
 Darkloom Tomatoes (Mexico)
 Brussels Sprouts (Mexico)
 Red & Yellow Potatoes (USA‐WA)
 Ginger (Peru)
 Green Beans (Mexico)
 Bell Peppers (Mexico)
 Red Beets (Mexico)

COMING SOON
 Quince (Chile)
 Feijoa (New Zealand)
 Ramps (USA‐OR)
 Mangos (Mexico)
 Fuyu Persimmons (Chile)
 Guanabana (Grenada)
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 Almond
 Banana Cacao
 Chile Lime
 Cinnamon Spice
 Coconut
 Cranberry

 Hatch Pepper
 Holiday Crunch
 Matcha
 Peanut Butter
 Pumpkin Seed
 Quinoa


